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O suta de tinere Obiectiv de Suceava Local In cadrul celei de-a doua etape de nscrieri la cursurile gratuite

mame vor urma
cursurile de
antreprenoriat si
competente
digitale, la USV

organizate de Universitatea ,,Stefan cel Mare”, prin proiectul
,~Mommypreurs”, 173 de mamici au completat formularul pentru
a participa la sesiunea de admitere. Dintre acestea, 102 au optat
pentru cursurile de Competente Digitale si 71 pentru cursurile de
Antreprenoriat. Dupa analiza formularelor de inscriere, au fost
selectate 100 de mamici, dintre care 50 la Antreprenoriat si 50 la
Competente Digitale, care au finceput cursurile in prima
saptamana a lunii februarie, se arata intr-un comunicat transmis
redactiei de USV.

,,Am constatat cu bucurie ca sunt foarte multe mamici care vor sa
1asa din zona de confort, sa acumuleze informatii noi sau sa faca
0 schimbare in cariera si nu oricand, ci intr-o perioada sensibila a
vietii lor, asa cum este concediul de maternitate. Pentru ele am
decis sa facem un efort si, incepand cu luna februarie, sa pregatim
cate doud grupe de cursanti pentru fiecare disciplina in parte si nu
cate una, asa cum am stabilit initial”, a declarat lector Ana-Maria
Cozgarea, manager de proiect.

Din péacate, cateva mamici n-au indeplinit conditiile esentiale de
eligibilitate pentru a fi admise la cursuri, in sensul cd depaseau
varsta maxima de 29 de ani sau aveau deja un serviciu. Echipa
Mommypreneurs a 1inceput sa facd demersuri pentru ca




finantatorul proiectului sa modifice criteriile. Daca se obtine
acordul, atunci mamicile vor fi admise la cursurile programate sa
inceapa in luna septembrie a acestui an.

Mommypreneurs organizeaza cursuri gratuite de Antreprenoriat
si Competente Digitale pentru mamicile care au varsta maxima de
29 de ani, se afla in concediu de maternitate sau au terminat
concediul, dar n-au reusit sa-si gaseasca un loc de munca.

Prima serie de cursuri s-a incheiat la sfarsitul lunii ianuarie. Cea
de-a doua incepe in luna februarie a acestui an si se va incheia la
sfargitul lunii aprilie. Urmatoarele serii vor debuta Tn mai si in
septembrie.

Mamicile se pot inscrie prin completarea unui formular de pe
siteul proiectului: https://mommypreneurs.eu/

Acest proiect este finantat de Islanda, Lichtenstein si Norvegia,
prin Granturile Spatiului Economic European (SEE) si
Norvegiene. Proiectul a inceput in ianuarie 2019 si va fi
implementat timp de 24 de luni de catre 8 parteneri din 7 state
europene: Cipru, Italia, Lituania, Polonia, Portugalia, Romania si
Spania. Romania este reprezentata in consortiu de Universitatea
»otefan cel Mare” din Suceava, care va instrui $i sustine un grup
tinta format din 150 mame.

Mai multe informatii puteti afla de pe pe site-ul proiectului —
https://mommypreneurs.eu/ .
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Danut Handbalistii Obiectiv de Suceava Pg.9 21 de jucatori au fost prezenti ieri la apelul dat de antrenorii
Chidovet suceveni s-au Adrian Chirut si Tulian Andrei. CSU Suceava va disputa primele
reunit cu gandul la meciuri amivale din aceasta iarnda pe 17 si 18 ianuarie, pe teren
promovarea in propriu, Tn compania prim-divizionarei CSM Vaslui.
prima liga
) N Monitorul de Suceava Pg.6 o
Gabriel Jucitorii de la Ieri dimineata a avut loc primul antrenament din 2020 al echipeli
Toderascu CSU Suceava au de handbal masculin CSU Suceava. La intélnirea cu antrenorii

aparut increzatori
la primul
antrenament din
acest an

Adrian Chirut si Tulian Andrei au fost prezenti toti cei 20 de
jucdtori din lot. Dupa primele formalitati, pe handbalisti i-a
asteptat proba cantarului, insa cu totii s-au prezentat in parametri
normali, avand doar cateva sute de grame Tn plus.

”Nu am avut nici o problema cu greutatea, asa cum aud ca se mai
intampla la fotbalisti sau alte categorii de sportivi. Ai nostri sunt
constienti de ce Indatoriri au, iar regulamentul de ordine
interioara este unul destul de strict.

Ma bucur cd la primul antrenament sunt prezenti toti jucatorii,
chiar si Olariu, care vine dupa accidentare, avind un tonus
pozitiv. Doar ca pentru el sunt antrenamente separate, nu fortam
nota si asteptdm sa se recupereze treptat.

In primele zece zile de pregitire vom pune accent pe factorul
fizic, dupa care vor urma citeva partide de pregatire. In 17 si 18
ianuarie vom disputa doud meciuri cu CSM Vaslui, ambele vor fi
pe terenul nostru, conform fintelegerii cu Leonard Bibirig. Apoi,
de pe 23 ianuarie vom juca la turneul de la Baia Mare alaturi de
echipa gazda, Potaissa Turda si CSM Resita. Sper insd sd mai




gasim adversari cu care sd ne masurdm fortele in intersezon” a
declarat antrenorul Adrian Chirut.

Toti handbalistii suceveni erau increzatori la primul antrenament,
chiar daca stiau in general ce presupune perioada de pregatire de
1arna.

»~Am avut cea mai lungd vacantd de iarna din cariera mea de
jucator. Ma bucur mult ca am revenit la antrenamente si m-am
intalnit cu colegii. Ne asteapta o parte secunda de campionat
complicata si suntem pregatiti sd ne atingem obiectivul” a afirmat
conducatorul de joc Alexandru Popia.

Sarbatoritul zilei, Alex Juverdianu, a fost si el in consens cu
colegii sai.

,Deocamdata avem zambetul pe buze, ramane de vazut cum vom
ardta peste o saptamand. Nu este o problema, este meseria noastra
si sunt convins ca ne vom descurca. Promovarea este obiectivul
nostru si, la fel ca si pana acum, vom juca toate meciurile la
victorie” a spus extrema stanga de la CSU din Suceava.

Adi Pirgaru

Elan la Tnceput de
an pentru jucatorii
de la CSU din
Suceava

Crai Nou

Pg.8

La inceputul acestei saptamani a avut loc reunirea lotului echipei
de handbal masculin CSU din Suceava. La prima strigare a
antrenorilor Adrian Chirut si Iulian Andrei au fost prezenti toti
cei 20 de jucdtori aflati in lot. Pentru universitari urmeaza 10 zile
de antrenamente de reacomodare la efort si fizice, pentru ca apoi
sd vina partidele amicale. In 17 si 18 ianuarie, CSU din Suceava
va primi pe teren propriu vizita echipei de prim esalon valoric
CSM Vaslui, asa cum a fost intelegerea cu fostul antrenor al
sucevenilor, Leonard Bibirig.




»~Avem un program de pregdtire intens si destul de scurt, daca ne
gandim cum era in urma cu cativa ani buni. Trebuie sa reintrdm 1n
forma repede si sd ne concentram pe ce avem de facut.
Toatd lumea e bine si 1l asteptdm cu incredere si pe Olariu, care
are si el un tonus bun. Avem in fatd meciuri dificile si trebuie sa
fim cat mai bine pregatiti pentru a castiga” a spus antrenorul
Adrian Chirut.

La fel de increzatori au fost si doi dintre jucatorii cu experienta de
la formatia suceveana, Alexandru Popia si Alex Juverdianu,
ultimul, sarbatoritul zilei.

,»Este primul antrenament al anului si avem fetele destinse. Nu se
stie cum vom arata peste o saptdmana. Oricum, a fost o bucurie sa
ne reintdlnim $i  sunt convins cd va fi bine.
Asa cum am facut si In prima parte a sezonului, vom juca toate
meciurile la victorie si suntem focusati pe atingerea obiectivului
propus, promovarea in Liga Nationald” conchis extrema stanga
Alex Juverdianu.

Primul meci oficial pentru CSU din Suceava va avea loc pe data
de 2 februarie, atunci cand sucevenii vor juca in deplasare cu Poli

Iasi. Echipa suceveand este in acest moment liderul seriei A a
Diviziei A.

Elan la inceput de
an pentru jucatorii
de la CSU din
Suceava

WWW.SVNEWS.IO

Sport

IDEM




