Anexa 12. R14 – F11

Informaţii post

	Universitatea
	"ŞTEFAN CEL MARE" DIN SUCEAVA

	Facultatea*
	 EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI SPORT

	Departament*
	 SĂNĂTATE ŞI DEZVOLTARE UMANĂ

	Poziţia în statul de funcţii*
	 3

	Funcţie*
	 Conferenţiar

	Disciplinele din planul de învăţământ*
	 Dietoterapie, Epidemiologie şi Nutriţie comunitară, Abilităţi practice, Educaţie terapeutică nutriţională, Farmacologie clinică/Farmacologie

	Domeniu științific*
	 Medicină 

	Descriere post*
	 Postul conţine o normă universitară de 40 ore / săptămână cu o normă didactică de 16 ore convenţionale, din care:  10 ore predare curs şi 6 ore de lucrări practice cu următoarea distribuţie semestrială pe discipline a orelor fizice:

· disciplina: Dietoterapie, efectuată în semestrul I și II cu studenţii din anul III de la programul de studii Nutriţie şi dietetică:

 - 2 ore curs semestrul I;

 - 2 ore curs semestrul II;

· disciplina: Epidemiologie şi Nutriţie comunitară, efectuată în semestrul I cu studenţii din anul III de la programul de studii Nutriţie şi dietetică:

 - 3 ore curs semestrul I;

 - 3 ore aplicaţii practice efectuate în semestrul I cu 2 formaţii de lucru

· disciplina: Abilităţi practice, efectuată în semestrul I și II cu studenţii din anul II de la programul de studii Nutriţie şi dietetică:

  - 1 oră aplicaţii practice efectuate în semestrul I cu 2 formaţii de lucru

   - 2 ore aplicaţii practice efectuate în semestrul II cu 2 formaţii de lucru

· disciplina: Educaţie terapeutică nutriţională, efectuată în semestrul I cu studenţii din anul III de la programul de studii Nutriţie şi dietetică:

   - 2 ore curs semestrul I;

· disciplina: Farmacologie clinică/Farmacologie, efectuată în semestrul I cu studenţii din anul II de la programul de studii Nutriţie şi dietetică și Balneofiziokinetoterapie şi recuperare:

   - 1 oră curs semestrul I 

	 
	Activităţi de predare

Activităţi de seminar / proiecte de an / lucrări de laborator / lucrări practice

Activităţi de evaluare

Alte activităţi:

Coordonarea lucrărilor de licenţă / disertaţie

Activitate practică şi practică pedagogică

Participare în comisii de doctorat: referate, examene, susţinere

Consultaţii

Participare în comisie examen de absolvire

Participare în comisii de admitere

Participare la programe internaţionale

Coordonare cercuri ştiinţifice studenţeşti

Activităţi de pregătire ştiinţifică şi metodică şi alte activităţi în interesul învăţământului

Activităţi de cercetare ştiinţifică, de dezvoltare tehnologică, activităţi de proiectare, de creaţie potrivit specificului

Activităţi administrative

	Salariul minim de încadrare
	minim  4793 lei (3-5 ani vechime , gradația 1) – maxim 7611 lei (peste 40 de ani vechime, gradație 5)

(Salariul va fi stabilit în limitele minime – maxime în funcţie de vechimea şi  performanţa candidatului)

	Calendarul concursului
	

	Data publicării anunţului în Monitorul Oficial
	05.12.2018

	Perioadă înscriere
	Început

Sfârşit

11.12.2018

21.01.2019



	Data susţinerii prelegerii
	

	Ora susţinerii prelegerii
	

	Locul susţinerii prelegerii
	

	Perioadă susţinere a examenelor
	Început

Sfârşit

06.02.2019
11.02.2019


	Perioadă comunicare a rezultatelor
	Început

Sfârşit

07.02.2019
11.02.2019


	Perioadă de contestaţii
	Început

Sfârşit

12.02.2019
14.02.2019


	Tematica probelor de concurs*
	Dietoterapie - curs: Background al anatomiei si fiziologiei aparatului cardio-vascular, Stilul de viata sanatos si reducerea riscului cardio-vascular, Hipertensiunea arteriala – abord diagnostic si terapeutic, Dieta in hipertensiunea arteriala necomplicata, Date despre ateroscleroza si factorii de risc implicati. Coronaropatiile, Dieta in preventia si tratamentul aterosclerozei, Dieta in preventia infarctului miocardic si post infarct, Dieta pacientilor cu accidente vasculare cerebrale, Dieta in insuficienta cardiaca, Background de anatomie si fiziologie renala. Rolul rinichiului in echilibrul hidroelectrolitic si acido-bazic, Dieta in glomerulonefrite, Dieta in litiazele renale, Insuficienta renala acuta si cronica. Abord diagnostic si terapeutic, Dieta in insuficienta renala cronica, Principii generale de adaptare a dietelor pentru un pacient cu afecțiuni acute si cronice, Alcătuirea de diete pentru pacienții cu bronșită acută, cu astm bronșic, bronșiectazii și chilotorax și BPOC, Alcătuirea de diete pentru pacienții cu fibroză chistică, Alcătuirea de diete pentru pacienții cu pneumonii, TBC pulmonară și embolie pulmonară, Alcătuirea de diete pentru pacienții cu cord pulmonar cronic, cu boală aterosclerotică, cu hipertensiune arterială, cu insuficiență cardiacă cronică, cu anemie feriprivă, cu anemie megaloblastică, Alcătuirea de diete pentru pacienții cu anemii posthemoragice acute și anemii hemolitice.

Bibliografie: 1. Mahan LK, Escott-Stump S, editori. Krause’s Food, Nutrition, & Diet Therapy, 11th edition, Saunders, 2004. 2. Negrişanu G. Tratat de nutriţie. Timișoara: Editura Brumar, 2005. 3. Mincu I, Mogoş VT. Bazele practice ale nutriţiei omului bolnav. Bucureşti: Editura RAI, 1998. 4. Moţa M. Alimentaţia omului sănătos şi bolnav. Bucureşti: Editura Academiei Române, 2005. 5. Dincă M, Moța M. Patologia nutrițional metabolică. Craiova: Editura Medicală Universitară, 2010. 6. Mincu I. Alimentaţia dietetică a omului sănătos şi a omului bolnav. Bucureşti: Editura Enciclopedică, 2007. 7. Basdevant A, Laville M, Lerebours E. Traité de nutrition clinique de l'adulte. Paris: Ed. Flammarion Médecine-Sciences, 2001. 8. Dumitrescu C. Bazele practicii alimentaţiei dietetice profilactice şi curative. Bucureşti: Editura Medicală, 1987. 9. Chevallier L. Nutrition: principes et conseils. Paris: Masson, 2003. 10. Thomas B. & British Dietetic Association. Manual of Dietetic Practice. Blackwell Science, 2001. 11. Creff A-F. Manual de dietetică în practica medicală curentă. Iași: Editura Polirom, 2010. 12. Hâncu N, Roman G, Vereșiu IA. Diabetul zaharat, nutriția și bolile metabolice, volumul 2. Cluj-NapocaEditura Echinox, 2010.

Epidemiologie şi Nutriţie comunitară – curs: Nutriția în cadrul sănătății publice, Identificarea problemelor de sănătate nutrițională în populație: Screeningul, Factorii de risc și factorii etiologici ai îmbolnăvirilor, Identificarea grupelor populaționale cu risc, Problemele etice ale cercetării nutriționale, Aplicație pe problemele obezității la adult și copil, Asigurarea accesibilității și calității serviciilor medicale/ nutriționale, Metode educaționale și de promovare a sănătații nutriționale, Ghidurile și programele de alimentație și nutriție a populației, Nutriția preventivă. Bolile cronice populaționale, Programe de prevenție prin modificarea stilului de viață în bolile cardiovasculare si metabolice, Epidemiologie nutrițională. Statistica epidemiologică, Evaluarea nutrițională: obsevație, autoevaluare, chestionare, biomarkeri.

Bibliografie: 1. Ancelle T. Statistique epidemiologie. Maloine 2011 2. Bendich A., Deckelbaum RJ. Preventive Nutrițion: The Comprehensive Guide for Health Professionals .  Humana Press; 2010. (Seria: Nutrițion and Health) 3. Gibney MJ, Margetts BM. (Nutrițion Society):  Public Health Nutrițion Public Health Nutrițion . Blackwell pub professional. 2004. 4. Hughes R., Margetts BM. Practical Public health nutrițion. Wiley-Blackwell 2011 5. Spark A. Nutrițion in public health (principles, policies and practice). CRC press 2007 6. Willett W. Nutrițional epidemiology (third edition) Oxford University Press 2013 7. Ivan A, Azoicăi D, Grigorescu R. Epidemiologie generală şi specială. Ed. Polirom, Iaşi, 1998 8. Azoicăi D. Ancheta epidemiologică în practica medicală. Ed. Polirom, Iaşi, 1998 9. Ivan A (coord.). Tratat de epidemiologie a bolilor transmisibile. Ed. Polirom, Iaşi, 2002

- lucrări practice de laborator: Importanta strategiilor de nutriție preventivă. Definirea diferențelor dintre nutriția comunitară și alte domenii din practica nutriției, Depistarea și analiza principalelor probleme legate de nutriție într-o comunitate. Metodele adecvate de prevenire și intervenție, Bolile cronice populaționale. Impactul asupra sănătății publice, ABCD în evaluarea nutrițională, Principalele boli cronice corelate cu nutriția, Analiza critică a studiilor nutriționale populaționale pentru bolile cronice populaționale. Utilizarea practică a testelor statistice, Analiza critică a studiilor nutriționale populaționale pentru bolile cronice populaționale: Prediabetul. Diabetul zaharat – importanța prevenției, intervenții terapeutice (dietă vs tratament medicamentos), Analiza critică a studiilor nutriționale populaționale pentru bolile cronice populaționale: Bolile cardiovasculare, Obezitatea, Cancerul, Osteoporoza, Bolile dentare.

Bibliografie: 1. Agenția Executivă pentru Consumatori, Sănătate, Agricultură și Alimente, Bolile cronice. Amenințările actuale la adresa sănătății. 2. Allison DB, Baskin ML. Handbook of Assessment methods for eating behaviors and weight-related problems (measures, theory and research). Ed SAGE 2009 3. Bendich A, Deckelbaum R, The comprehensive guide for health professionals, 3rd edition. Humana Press, Totowa New Jersey, 2006 4. Campania Naţională Controlează-ţi Diabetul, 2018, http://controleaza-diabetul.ro 5. FAO expert consulting : Nutrițion educațion for the public .62 food and nutrițion paper. 1998 6. Gavăt V, Albu A, Petrariu FD, Alimentaţia şi mediul de viaţă în relaţie cu dezvoltarea copiilor şi a tinerilor, Ed.”Gr.T.Popa”, Iaşi, 2006. 7. Ghid de practică medicală petru diabet, prediabet şi boli cardiovasculare: sumar executiv, Task Force on Diabetes and Cardiovascular Diseases a  Societăţii Europene de Cardiologie şi a Societăţii Europene de Studiu al Diabetului 8. Institute of Medicine (US) Food and Nutrițion Board. Nutrițion and Healthy Aging in the Community: Workshop Summary. Washington (DC): National Academies Press (US); 2012. 2, Nutrițion Issues of Concern in the Community. 9. Institutul Naţional de Sănătate Publică, 2016, GHID DE PREVENȚIE, vol. 2, Stilul de viață sănătos și alte intervenții preventive prioritare pentru boli netransmisibile, în asistența medicală primară. 10. Koh ET, Owen WL. Introduction to nutrițion and health research. Springer science + business media 2000 11. Kumanyika S, Brownson R, Handbook of Obesity Prevention, Springer, 2007, p 106 12. Singh JP, Larson MG, O'Donnell CJ, Wilson PF, Tsuji H, Lloyd-Jones DM, Levy D. (2000) Association of hyperglycaemia with reduced heart rate variability (The Framingham Heart Study). Am J Cardiol 86:309–312 13. Spark Arlene: Nutrițion in public health – principles, policies and practice CRC Press 2007 14. Stein N. Public health nutrițion (principles and practice in community and global health). Jones&Bartlett Learning 2015 15. van Schaik R and Niewold TA (2014) Sustained Reduction of TPN Usage During Hospital Admission by Dietitians. Clinical Nutrițion 33:589 16. Watson RR, Preedy VR. Bioactive foods in promoting health (fruits and vegetables) Elsevier, Academic press 2010 17. World Health Organization 2014, Global status report on noncommunicable diseases 2014. 18. Zanoschi G, Sănătate Publică şi Management Sanitar. Edit. DAN, Iaşi, 2003

Abilităţi practice - lucrări practice de laborator: Măsuri de protecția muncii și PSI la locul de muncă în unitățile de procesarea alimentelor  în preparate culinare, Caracterizarea tipurilor de unități  de alimentație publică, Controlul gradului  de   prospețime  a materiilor prime de origine animală, Controlul gradului  de   prospețime  pentru lapte și produse lactate, Controlul gradului de prospețime la ouă și produse: din ouă, Controlul gradului  de prospețime la mierea de albine, Controlul și expertiza produselor din cereale, Controlul şi expertiza legumelor și fructelor, Controlul şi expertiza produselor din legume si fructe; principalele reguli de alcătuirea meniurilor, Nutriţia copilului (1 - 3 ani), Nutriţia preșcolarului (3 - 6 ani), Nutriţia  școlarului (7-13 ani), Nutriţia adolescenților (14 - 17 ani), Nutriţia sportivilor, Nutriția femeilor însărcinate, Nutriția femeilor în perioada de lactație, Nutriţia  în condiții de muncă fizică cu efort mic și mare, Nutriţia  în condiții de muncă intelectuală, Nutriția vârstnicilor.

Bibliografie: 1. BANU C. şi  col., ( 2007 ) – Calitatea și analiza senzorială a produselor alimentare. Editura AGIR, Bucureşti; 2. BANU C. şi col., (2010) - Aplicații ale aditivilor și ingredientelor în industria alimentară. Editura ASAB, București; 3. BONDOC I., (2014) -  Controlul produselor și alimentelor de origine animală. 

Editura ”Ion Ionescu de la Brad”, Iași; 4. BORDEI DESPINA şi col., (2007) – Controlul calităţii în industria panificaţiei. Metode de analiză. Editura Academiei ,Galaţi; 5. NATEA CARMEN NARCISA, (2008) - Nutriție și Dietetică, Editura Universității ,,Lucian Blaga”, Sibiu; 6. CIOTĂU C., (2010) – Controlul sanitar veterinar al materiilor prime agroalimentare. Editura  Universităţii din Suceava; 7. CUCIUREANU R., (2012) – Igiena Alimentului. Editura Performantica, Iași; 8. GRAUR M., (2006) -  Ghid pentru alimentația sănătoasa. Ed. Performantica Iași; 9. MĂNULESCU,  M., (2014) -  Recomandări pentru o alimentație sănătoasă la copil, Editura Risoprint, Cluj-Napoca; 10. MINCU I., (1980) – Alimentația omului bolnav. Editura Medicală,                                                                                        București ; 12. MINCU I. și col., (1989) - Orientări actuale în nutriție. Editura Medicală, București; 13. MIHELE DENISA, (2011) – Igiena Alimentației. Nutriție. Dietoterapie și compoziția alimentelor. Editura medicală București; 13. MOTA M.,  POPA SIMONA GEORGIANA, (2015) – Nutritia si dietetica în practica clinica , Editura AGIR, Bucuresti; 14. NEAGU N., ( 2014) - Nutriția și efortul fizic curs, University press Târgu-Mureș; 15. NICOLESCU R., (1998) - Tehnologia restaurantelor. Editura Inter-Rebs, București; 16. PÎRJOL GABRIELA și col., (1997) - Tehnologie culinară, Editura Didactică și Pedagogică, București; 17. PÎRJOL GABRIELA și col., (2003) - Tehnologie culinară de cofetărie și patiserie, Editura Didactică și Pedagogică, București; 18. RĂDULESCU E., (2005) - Alimentație inteligentă, Editura Viată și sănătate, București; 19. SAVU C. și col., (2009) – Controlul şi expertiza alimentelor  de origine animală. Editura Transversal Bucureşti;                                                                                                      20. STĂNESCU V., APOSTU S., (2010) - Igiena, inspecția și siguranța alimentelor de origine animală, vol.1, 2 și 3. Editura Risoprint, Cluj-Napoca; 21.STAVROSITU STERE,(2008) – Arta serviciilor în restaurante și baruri, tehnologie culinară, servicii hoteliere. Centrul Național de Numerotare Standardizări - ISBN, București; 22.  TARCEA  MONICA., (2010)- Ghid practic de gastrotehnie şi gastronomie . Editura Universității de Medicină şi Farmacie din Tg. Mureş. 23. VASILACHI GEORGETA , VASILACHI ANA, (2008) - Alimentația  omului sănătos și a omului bolnav. Editura ARC, Chișinău; 24. VIZIREANU C., ISTRATI D., (2006) - Elemente de gastronomie şi gastrotehnie. Editura Fundaţiei Universitare "Dunărea de Jos" din Galaţi;

Educaţie terapeutică nutriţională – curs: Educația terapeutică: definiție, concepte, istoric, competențe, bariere, obiective pe termen scurt și lung , Conceptele ce stau la baza programelor de educație terapeutică: self-management, complianța, aderența, responsabilizarea pacientului, Etapele educației terapeutice nutriționale. Criterii de calitate în evaluarea educației terapeutice nutriționale, Tipuri de programe de educație terapeutică nutrițională, Ședințele de educație terapeutică nutrițională, Educația terapeutică la pacientul spitalizat.

Bibliografie: 1.
Bourdillon F (sous la direction de). Agences régionales de santé. Promotion, prévention et programmes de santé. Saint-Denis: INPES (Institut national de prevention et d’éducațion pour la santé), coll. Varia, 2009. 2. Caisse nationale d’assurance maladie des travailleurs salariés (CNAMTS), Pôle d’expertise et de référence national des nomenclatures de santé (PERNNS), Direction de l’hospitalisation et de l’organisation des soins (DHOS). Typologie descriptive de l’activité d’éducațion thérapeutique en groupe dans le cadre de la prise en charge de l’asthme et du diabète. Rapport de synthèse, février 2002. 3. Food and Nutrition Service, USDA. Office of Analysis, Nutrition and Evaluation. Nutrition education: principles of sound impact evaluation. 2005. 4. Haute Autorité de Santé, Institut national pour l’éducațion à la santé. Guide méthodologique. La structuration d’un programme d’éducațion thérapeutique du patient dans le champ des maladies chroniques. 2007. Disponibil on line: www.has-sante.fr. 5. Haute Autorité de Santé. L’éducațion thérapeutique du patient en 15 questions – reponses. 2007. Disponibil on line: www.has-sante.fr. 6. Haute Autorité de Santé. Quick reference guide. Therapeutic patient education (TPE). Definition, goals, and organization. 2007. Disponibil on line: www.has-sante.fr. 7. Holli BB, Calabrese RJ, Maillet JS. Communication and education skills for dietetics professionals. Lippincott Williams and Wilkins, 4 edition, 2003. 8. IPCEM. Education thérapeutique du patient. Questions à propos de l’éducațion thérapeutique. 2010. Disponibil on line : http://www.ipcem.org). 9. Jacquat MD (rédigé par). Rapport au premier ministre. Education thérapeutique du patient. Proposition pour une mise en oeuvre rapide et pérenne. 2010. 10. Laboratoire de Pédagogie de la Santé. Les 30 mots de l’éducațion thérapeutique du patient. 2010. 11. Lorig K, Holman H, Sobel D, Laurent D, Gonzales V, Minor M. Living a Healthy Life with Chronic Conditions. Bull Publishing Company, 2007. 12. Moţa M (coordonator). Ghidul educațorului pentru educaţia terapeutică a pacientului cu diabet. Editura ILEX, 2010. 13. Roman G. Educaţia terapeutică în sindromul metabolic. Editura Echinox, Cluj, 2004. 14. Szymczak V, Defief P. Contexte politique et juridique de l’éducațion du patient. CERFEP (Centre de Ressources et de formation à l’éducațion du patient), Cram Nord Picardie, 2008. 15. Van Ballekom K. L’éducațion du patient an hospital. L’autonomie du patient: de l’information à l’éducațion. 2008. Disponibil on line: www.educationdupatient.be. 16. Voirol M, Sandoz C. Conseils nutritionnels d’affections courantes. Alimentation et éléments de physiopathologie. Geneva, 1993. 17. WHO Collaborating Centre for reference and research for long-term follow-up of chronic diseases. A citizen’s guide to chronic disease care. Taking action to make your voice heard. Geneva, 2007. 18. World Health Organization. Therapeutic patient education. Continuing education programmes for healthcare providers in the field of prevention of chronic diseases. Copenhagen: WHO Regional Office for Europe, 1998.

-lucrări practice de laborator: Educația terapeutică: definiție, concepte, istoric, competențe, obiective pe termen scurt și lung, Educația terapeutică nutrițională: bariere, Conceptele ce stau la baza programelor de educație terapeutică: self-management, complianța, aderența, responsabilizarea pacientului, Etapele educației terapeutice nutriționale, Criterii de calitate în evaluarea educației terapeutice nutriționale, Tipuri de programe de educație terapeutică nutrițională, Ședințele de educație terapeutică nutrițională, Caracteristici ale educației terapeutice nutriționale în funcție de vârstă, Educația terapeutică la pacientul spitalizat, Factori ce influențează patternul alimentar, Programe informatice de educație terapeutică nutrițională, Programe de educație terapeutică nutrițională.

Bibliografie: 1. Aldridge DK. Office of Analysis, Nutrition and Evaluation. Food and Nutrition Service, USDA. Message framing effects in nutrition education, 2006. 2. Bourdillon F (sous la direction de). Agences régionales de santé. Promotion, prévention et programmes de santé. Saint-Denis: INPES (Institut national de prevention et d’éducațion pour la santé), coll. Varia, 2009. 3. Caisse nationale d’assurance maladie des travailleurs salariés (CNAMTS), Pôle d’expertise et de référence national des nomenclatures de santé (PERNNS), Direction de l’hospitalisation et de l’organisation des soins (DHOS). Typologie descriptive de l’activité d’éducațion thérapeutique en groupe dans le cadre de la prise en charge de l’asthme et du diabète. Rapport de synthèse, février 2002. 4. Department of Health, Diabetes UK. Structured Patient Education in Diabetes – Report from the Patient Education Working Group. 2005. 5. Diabetes Education Study Group of the European Association for the Study of Diabetes. Basic Curriculum for Health Professionals on Diabetes Therapeutic Education. Report of a DESG Working Group, 2001.6. Food and Nutrition Service, USDA. Office of Analysis, Nutrition and Evaluation. Nutrition education: principles of sound impact evaluation. 2005. 7. Food and Nutrition Service, USDA. Office of Analysis, Nutrition and Evaluation. Food Stamp Nutrition Education Systems Review. Final Report. 2006. 8. Haute Autorité de Santé, Institut national pour l’éducațion à la santé. Guide méthodologique. La structuration d’un programme d’éducațion thérapeutique du patient dans le champ des maladies chroniques. 2007. Disponibil on line: www.has-sante.fr. 9. Haute Autorité de Santé. L’éducațion thérapeutique du patient en 15 questions – reponses. 2007. 10. Haute Autorité de Santé. Quick reference guide. Therapeutic patient education (TPE). Definition, goals, and organization. 2007. 11. Haute Autorité de Santé. Recommandations. Education thérapeutique du patient. Comment élaborer un programme spécifique d’une maladie chronique? 2007. 12. Haute Autorité de Santé. Recommandations. Education thérapeutique du patient. Comment la proposer et la réaliser? 2007. 13. Holli BB, Calabrese RJ, Maillet JS. Communication and education skills for dietetics professionals. Lippincott Williams and Wilkins, 4 edition, 2003. 14. IPCEM. Education thérapeutique du patient. Questions à propos de l’éducațion thérapeutique. 2010. 15. Jacquat MD (rédigé par). Rapport au premier ministre. Education thérapeutique du patient. Proposition pour une mise en oeuvre rapide et pérenne. 2010. 16. Laboratoire de Pédagogie de la Santé. Les 30 mots de l’éducațion thérapeutique du patient. 2010. 17. Lorig K, Holman H, Sobel D, Laurent D, Gonzales V, Minor M. Living a Healthy Life with Chronic Conditions. Bull Publishing Company, 2007. 18. Moţa M (coordonator). Ghidul educațorului pentru educaţia terapeutică a pacientului cu diabet. Ed ILEX, 2010 19. Olander C. Office of Analysis, Nutrition and Evaluation. Food and Nutrition Service, USDA. Nutrition Education and the Role of Dosage, 2007. 20. Røjen D, Vibe-Petersen J, Perrild H. Education of patients with type 2 diabetes. Handbook for healthcare providers. 21. Roman G. Educaţia terapeutică în sindromul metabolic. Editura Echinox, Cluj, 2004. 22. Szymczak V, Defief P. Contexte politique et juridique de l’éducațion du patient. CERFEP (Centre de Ressources et de formation à l’éducațion du patient), Cram Nord Picardie, 2008. 23. Van Ballekom K. L’éducațion du patient an hospital. L’autonomie du patient: de l’information à l’éducațion. 2008. 24. Voirol M, Sandoz C. Conseils nutritionnels d’affections courantes. Alimentation et éléments de physiopathologie. Geneva, 1993. 25. WHO Collaborating Centre for reference and research for long-term follow-up of chronic diseases. A citizen’s guide to chronic disease care. Taking action to make your voice heard. Geneva, 2007. 26. World Health Organization. Therapeutic patient education. Continuing education programmes for healthcare providers in the field of prevention of chronic diseases. Copenhagen: WHO Regional Office for Europe, 1998.

Farmacologie clinică/Farmacologie – curs: Farmacocinetica și biodisponibilitatea, Farmacodinamia,  Anestezice locale, Analgezice, antipiretice, antiinflamatoare nesteroidiene și steroidiene, Miorelaxante, Farmacoterapia SNC, Vitaminoterapia.

Bibliografie: 1. Lupuşoru Cătălina Elena, Cristina Mihaela Ghiciuc. Farmacologia în “comprimate” Ed.Alfa, 2009. 2. Ion Fulga – ”Famacologie”, Editura Medicală, București, 2008. 3. Stroescu V. “Bazele farmacologice ale practicii medicale”. Bucureşti, 2000 4. Aurelia Nicoleta Cristea - „Tratat de Farmacologie“, Editura Medicală, Bucureşti, 2005. 5. Albu Elena, O. C. Mungiu. Elemente de Farmacologie clinică, Ed. Venus, Iaşi. 2007 6. Katzung B.G. Basic&Clinical Pharmacology. 8th edition, Lange Medical Book. 2001

	Lista documente
	Dosarul de concurs al unui candidat trebuie să conţină, cel puţin, următoarele documente: 

1. Cererea de înscriere la concurs, semnată de candidat, care include o declaraţie pe propria răspundere privind veridicitatea informaţiilor prezentate în dosar – după modelul anexat.

2. O propunere de dezvoltare a carierei universitare a candidatului atât din punct de vedere didactic, în cazul posturilor didactice, cât şi din punctul de vedere al activităţilor de cercetare ştiinţifică; propunerea se redactează de către candidat, cuprinde maximum 10 pagini şi este unul dintre principalele criterii de departajare a candidaţilor;

3. Curriculum vitae al candidatului, în format tipărit şi în format electronic, care trebuie să includă:
a) Informaţii despre studiile efectuate şi diplomele obţinute;

b) Informaţii despre experienţa profesională şi locuri de muncă relevante;

c)Informaţii despre proiectele de cercetare – dezvoltare pe care le-a condus ca director de proiect şi granturile obţinute, în cazul în care există astfel de proiecte sau granturi, indicându-se pentru fiecare sursa de finanţare, volumul finanţării şi principalele publicaţii sau brevete rezultate;

d)Informaţii despre premii sau alte elemente de recunoaştere a contribuţiilor ştiinţifice ale candidatului.

4. Lista de lucrări ale candidatului în format tipărit şi în format electronic, care va fi structurată astfel:

Lista celor maximum 10 lucrări considerate de candidat a fi cele mai relevante pentru realizările profesionale proprii, care sunt incluse în format electronic în dosar şi care se pot regăsi şi în celelalte categorii de lucrări prevăzute de art.15 din Hotărârea nr. 457/2011, modificată;

b) Teza sau tezele de doctorat;

c) Brevete de invenţie şi alte titluri de proprietate industrială;

d) Cărţi şi capitole în cărţi;

e) Articole/studii in extenso, publicate în reviste din fluxul ştiinţific internaţional principal;

f) Publicaţii in extenso, apărute în lucrări ale principalelor conferinţe internaţionale de specialitate;

g) Alte lucrări şi contribuţii ştiinţifice sau, după caz, din domeniul creaţiei artistice.

h) Candidaţii la posturile de conferenţiar universitar sau cercetător ştiinţific gradul II trebuie să includă în dosarul de concurs cel puţin 3 nume şi adrese de contact ale unor personalităţi din domeniul respectiv, din ţară sau din străinătate, exterioare instituţiei de învăţământ superior al cărei post este scos la concurs, care au acceptat să elaboreze scrisori de recomandare privitoare la calităţile profesionale ale candidatului. 

i) Candidaţii la posturile de profesor universitar sau cercetător ştiinţific gradul I trebuie să includă în dosarul de concurs cel puţin 3 nume şi adrese de contact ale unor personalităţi din domeniul respectiv din străinătate, care au acceptat să elaboreze scrisori de recomandare privitoare la calităţile profesionale ale candidatului. 

j) În cazul domeniilor ştiinţifice cu specific românesc, scrisorile de recomandare pentru candidaţii la posturile de profesor universitar sau cercetător ştiinţific gradul I pot proveni şi din partea unor personalităţi din domeniul respectiv din România, exterioare instituţiei de învăţământ superior al cărei post este scos la concurs.

5. Fişa de verificare a îndeplinirii standardelor universităţii de prezentare la concurs, al cărei format standard este prevăzut de metodologia proprie. Fişa de verificare este completată şi semnată de către candidat, împreună cu documentele doveditoare privind toate rezultatele şi informaţiile introduse de candidat în fişă. Modelul fişei de verificare va respecta modelul din standardul naţional aferent domeniului ştiinţific al postului.

6. Documente referitoare la deţinerea diplomei de doctor: copie certificată pentru conformitate cu originalul a diplomei de doctor şi, în cazul în care diploma de doctor originală nu este recunoscută în România, atestatul de recunoaştere sau echivalare a acesteia;

7. Rezumatul, în limba română şi într-o limbă de circulaţie internaţională, a tezei de doctorat, pe maximum o pagină pentru fiecare limbă;

8. Declaraţie pe proprie răspundere a candidatului în care indică situaţiile de incompatibilitate prevăzute de Legea nr. 1/2011 în care s-ar afla în cazul câştigării concursului sau lipsa acestor situaţii de incompatibilitae;

9. Copii ale altor diplome care atestă studiile candidatului;

10. Copia cărţii de identitate sau, în cazul în care candidatul nu are o carte de identitate, a paşaportului sau a unui alt document de identitate întocmit într-un scop echivalent cărţii de identitate ori paşaportului;

11. În cazul în care candidatul şi-a schimbat numele, copii de pe documente care atestă schimbarea numelui – certificat de căsătorie sau dovada schimbării numelui.

12. Adeverinţă medicală eliberată de Medicina Muncii, în termen de valabilitate, în scopul completării dosarului de participare la concurs pentru ocuparea unui post didactic.

13. Maximum 10 publicaţii, brevete sau alte lucrări ale candidatului, în format electronic, selecţionate de acesta şi considerate a fi cele mai relevante pentru realizările profesionale proprii;

14. Formatul electronic pentru Curriculum vitae, Lista de lucrări şi Fişa de verificare nu trebuie să depăşească 3Mb pentru a putea fi încărcate pe macheta M.E.N.

15. Document din care să reiasă adresa / adresele de contat poştal, e-mail şi telefonul / telefoanele la care poate fi contactat;

16. Opis cu toate documentele depuse la dosar; 

17. Opis cu toate documentele electronice depuse la dosar

18. Declaraţie privind conformitatea conţinutului formatului electronic cu documentele depuse.
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